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A betegjogi problemakor rovid
hazai torténete

m Az 1972. evi.

I1. torveny az

egeszsegigyrol
m Az 1997. évi CLIV. torveny (Eltv.)

m Az EU-hoz va
kiszolgaltatot

0 csatlakozas az orvosok

'sagat csokkenetette

m A betegek kiszolgaltatottsaga nem

csOkkent



Az 1997. evi CLIV. torveny (Eltv.)
jelentosege

m A torvény betegjog-centrikussaga
m Szamos Uj jogintézmeény bevezetése:
— Betegjogok felsorolasa, betegjogi kepviselo
— Eletmentd kezelések visszautasithatésaga
— EI§ végrendelet, tartds meghatalmazott
— Tajekozott beleegyezes
A torveny elméletileg komoly I€pés volt egy

betegkdzpontl egeszsegiigy kereteinek a
megteremtéseben



Mi jar a betegnek az egeszseglgyi
intézmeényekben?

m Ma a betegek kollektive nincsenek
képviselve az egeszsegligyi ellatasukat
erintd kerdesek elddontéseben

m A minosegbiztositasert valo feleldosseg nem
deklaralt es nem is megoldott

— A szakmai tévedesekrol valo tajekoztatas
kotelessegének a hianya
m Nincs egyéertelmien megfogalmazva, mi
jar a betegnek az egeszsegugyi
intézmenyben.

m Példa: beteg varakoztatasa




A tajekozott beleegyezées kerdése

m Elmeéleti deklaralasaig eljutottunk

m Gyakorlati megvalosulasa azonban inkabb az intézmeény
muhibaperekkel szembeni vedelmet szolgalja

m A valosagban a tajékozott beleegyezeés:
— Az orvos és a beteg egyezkedese
— A lehetosegeket kutato beszélgetes

m Hianyoznak ennek segedanyagai
— Képekkel ellatott tajékoztato fiizetek, audiokazettak, video, CD,
killon kdnyvtarszoba, egészségneveld, a megeértés ellendrzese,
stb.
— A lényeg: a tajékoztatasnak a betegellatas kozpontjava kellene
valnia



Javaslatok betegeknek I. (Kaiser
Health News, 2012 January)

m Interneten ellenorizze a korzetében levo
kdrhazak biztonsagat!

m Kérdezzen meg egy muhibaperes
ligyvedet, melyik a biztonsagos korhaz!

m Ellenorizze, hogy az 6nnél tervezett
beavatkozast a korhaz €s az orvosa elég
gyakran vegzi-e?



Javasilatok betegeknek ll.
(Kaiser Health News, 2012

Januar
m Kérdezze meg, hasznal g)-e a korhazban

ellenorzolistakat?

m Adja oda az On altal szedett gyogyszerek
listajat es betegsegei listajat a
kezeloszemelyzetnek!

m Kérdezze meg, az orvos vagy a nover
megmosta-e a kezet, mielott Onhoz ér?



Javaslatok betegeknek l11.
(Kaiser Health News, 2012
Januar z
m Ha tartos katéter vagy e% eb eszkoz kerilt
Onnél bevezetésre, minden nap kérdezze
meg orvosat On vagy a csaladtagja, nem

lehet-e mar kivenni, illetve meddig kell
bennmaradjon?

m Legyen egy csaladtag az On szdszbldja, 6
tegyen fel kerdeseket, s jegyezze le a
valaszokat!



A CancerLinksUSA altal
megfogalmazott fobb betegjogok*
|

m A rakbeteget kezelo intezménynek mindent meg
kell tennie azért, hogy minden altaluk kezelt
rakbeteget egy olyan gyogyulo rakbeteggel
ismertessen 0ssze, aki a kezelt beteg
tanacsadoja, segitoje es szoszoloja is egyben

m A rakbetegség diagnosztizalasa és kezelese
soran fellepo mellekhatasokat a fennallo
kezelési iranyelvek szerint biztositott mertékben
minimalizalni kell

*http://www.cancerlinksusa.com/c
ancer/bill_of_rights.html



A CancerLinksUSA altal megfogalmazott
fobb betegjogok* II.

m A rakbetegnek joga van élete vegeig a
folyamatos képzésre a rakbetegseg
megelozeésenek, diagnosztizalasi formainak
és kezelési protokolljainak minden
vonatkozasaval kapcsolatban

*http://www.cancerlinksusa.com/c
ancer/bill_of_rights.html



A CancerLinksUSA altal megfogalmazott
fobb betegjogok* III.

m A rakbetegnek joga van arra, hogy nem
jovahagyott alternativ- vagy kiegészito
rakellenes kezelési formakban részesiiljon, s
ezeket a kezeleseket a biztosito—bizonyos
korlatozasokkal—anyagilag fedezze

m Az ilyen kezelésekre—barmely forrasbol--
kifizetett pénzt letétbe kell helyezni, s az
alternativ kezelest nyujtonak csak akkor lehet
kifizetni, ha a beteg elsodleges egeszsegligyi
ellatdja igazolja, hogy az alternativ kezelés a
betegnek hasznQs YOk cerinsusacome

ancer/bill_of_rights.html




Az ellatas visszautasitasa

m Az Elitv. lehetove tette eéletmento,
életfenntartd beavatkozasok
visszautasitasat

m Megteremtette ennek mechanizmusait (EIS
vegrendelet, tartos meghatalmazott, stb.)

m Ezekbol a gyakorlatban szinte semmi nem
ervenyesul



A hatalyos szabalyozas
hianyossagai
m Hianyzik az Eitv.-bol az €lo végrendelettel
kapcsolatos tajekoztatas kotelessege

m Hianyoznak a laikusoknak szolo
tajekoztato flizetek

m Hianyoznak a szakembereknek szol6
formanyomtatvanyok

m Javaslat a helyettesitett dontés
standardjanak magyarorszagi
bevezetésere



A gyakoribb életvegi kezelési
formak

m A cardiopulmonalis resuscitacio
m A mesterseges taplalas és folyadekpotlas
m A folyamatos mély palliativ szedacio

m Az orvosilag haszontalan kezelés fogalma



Kibuvok 1.

m Az orvosilag haszontalan kezelés fogalma
(medical futility)

m Mas elnevezes: orvosilag nem indikalt
kezelés.
m Az ervelés hibaja:
— a haszontalan kezelést 6sszeteveszti az
erkolcsileg felesleges kezeléssel



Kibuvok II.

m Az orvosilag haszontalan kezeles egyetlen
korrekt definicioja a fiziologiai
eredmenytelenseg.

m A nem indikalt kezelessel térhet vissza az

elfogadhatatlan paternalizmus az élet vegi
dontésekbe.



Konkluziok

= A DNR szabaly magyarorszagi bevezetése
kivanatos

m Erre a torveny lehetoseget ad, de etikai
elvei kidolgozasra szorulnak.

m A DNR dontéseket explicitteé kell tenni, s
azt elozoleg a beteggel (hozzatartozojaval)
meg kell beszélni



Eletmento es eletfenntarto

kezelesek megsziintetese

m Az igazi kerdeés: ki dontson a fenti
kérdesben.

m | ehetosegek:

— az orvos egyoldalian dont (ez
paternalisztikus)

— kozos dontes sziiletik (ez felel meg a beteg
onrendelkezési joganak)
m A jO dontés csak a beteg informalasa utan
lehetseges, igy ez az informalasra is
motival



Az etikai konzultacio lehetosege
hianyos
m Hianyoznak az Uj ertelml intézmeényi etikai
bizottsagok (etikai konzultacio)
m Feladatuk:

— forumot biztositanak az intézény dolgozoi
vagy betegei altal felvetett etikai problemak
megvitatasara

— tovabbképzeést nyujtanak a dolgozoknak a
gyakori etikai probléemak kezelése soran




A betegjogi képviseloi rendszer

m Ez az Elitv. fontos Ujitasa volt

m Gyakorlati megvalositasa azonban szinte kizarja
a betegjogok hatekony kesviseletet. Okok:
— A kepviselok szama kicsi
— Heti 1-2 alkalommal vannak az el.-i intézményben

m Hianyzik a betegjogi helyzetrol szolo éves
jelentés mint az ell.-i minoségbiztositas és
akkreditacio resze

m A betegek mai valasza jogaik biztositasara



